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Circ. ALUNNI n. 122
Chieri, 25/03/2026

Alle famiglie degli alunni scuola primaria

OGGETTO: Rilevazione interesse Pedibus
Gentili genitori,

Come anticipato ad alcuni di voi, dal prossimo anno scolastico ci saranno alcune novita
per quanto riguarda il Pedibus, il servizio di accompagnamento da parte di operatrici e
operatori delle bimbe e dei bimbi iscritti al plesso "S. Pellico” e al plesso "Nostra
Signora della Scala" organizzato, per l'ingresso e per l'uscita da scuola, secondo i
seguenti percorsi e orari:

-"S. Pellico™: per l'ingresso, dal luogo di raccolta presso il piazzale delle Stazione a
partire dalle 8.00, fino a scuola entro le 8.30. All'uscita di scuola, invece, il cammino
inverso, da circa le 16.20 fino alle 16.50;

-"N.S. della Scala": dal luogo di raccolta presso il piazzale della Croce Rossa a partire
dalle 8.00, attraverso via Gramsci, fino all'ingresso a scuola entro le 8.30. All'uscita di
scuola, invece, il cammino inverso, da circa le 16.20 fino alle 16.50;

Il costo di tale progetto é finora stato coperto interamente dal Comune.

Per diverse ragioni, tra cui il successo avuto dal progetto e la sua diffusione in altri
Istituti, non sara piu pero possibile proporvi tale servizio in modo totalmente gratuito.
A fronte del contributo richiesto, come vedrete, comunqgue, molto basso, le associazioni
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che si occuperanno dell'organizzazione offriranno un servizio migliore in termini di
sicurezza e di organizzazione.

Per i genitori delle allieve e degli allievi di nuova iscrizione: il Pedibus é un'iniziativa
atta a promuovere la mobilita sostenibile in cui i bambini vanno a scuola a piedi in
gruppo, accompagnati da istruttori/educatori lungo percorsi prestabiliti, con fermate ed
orari fissi. Al centro del Progetto vi € la sicurezza, la salute (lotta alla sedentarieta e
all'obesita infantile), la socializzazione e la riduzione del traffico cittadino. Particolare
attenzione viene dedicata alla “Camminata consapevole”. L’accompagnatore infatti
attraverso alla semplice camminata insegna a:

 porre I’attenzione alla postura, a camminare in modo corretto (giusto appoggio
plantare, coordinamento braccia/gambe, attivazione dei muscoli addominali) e a
respirare utilizzando in modo ritmico il diaframma.

« porre I’attenzione sul come indossare correttamente lo zaino, distribuendo il peso su
tutto il dorso (I'asimmetria - carico su un solo lato - a lungo andare infatti comporta

un atteggiamento posturale non fisiologico), facendolo aderire in modo corretto alla
schiena e regolando le bretelle in modo tale che il peso non sia troppo a carico del
bacino.

* porre I’attenzione alle regole basilari del pedone, nel rispetto del codice della strada:
attraversando la strada sulle strisce, mantenendo il contatto visivo con gli autisti prima
di attraversare, controllando il traffico nelle due direzioni ed ascoltando il rumore di
eventuali auto non ancora visibili.

Approssimativamente, il contributo da parte delle famiglie sara intorno ai 50/60 euro
all'anno. Avremmao pero bisogno di verificare al piu presto la sostenibilita economica
del servizio, che potrebbe anche essere necessario limitare a un certo numero di posti
disponibili, a causa della necessita di rispettare il rapporto tra istruttore/educatore e
iscritti.

Per questo, invito i genitori interessati a compilare il seguente Google moduli:

https://forms.gle/dWM5XvoZL XF3orFj8

entro il prossimo 7 aprile. Non si tratta ancora di una vera e propria iscrizione, tuttavia
e importante che alla base della compilazione del modulo ci sia una reale intenzione di
partecipare. A seconda del numero delle risposte, infatti, sara possibile capire se ci sono
le condizioni per attivare il progetto.

Sperando in un vostro riscontro positivo, vi invio i miei

Cordiali saluti
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Prof. Portale Dario)
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
Ai sensi art.3 .2 del D.Lgs 39/93
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